
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは♪東武第二保育園です。  

そろそろ離乳食を考えているけれど・・・「何をいつから？」と

不安や心配もあるかと思います。離乳食の進め方や離乳食作りのデ

モ、保護者の方は試食もできます。食事の楽しさを体験し「自ら食

べる力」を一緒に育みましょう！！ 

日頃の離乳食の悩みを話す機会にもなりますので、みなさまのご

参加をお待ちしております♪ 

 

固さや量は、どのくらい？ コップで飲むコツは？ 

手づかみ食べはいつから？ 
急に食べなくなって 

しまった・・ 

日付：5月 15日（木）  7月 13日（月）  9月 5日（金） 

   11月 12日（水） 1月 15日（木）  3月 11日（水）  

時間：9：30～10：30 

対象：これから離乳食を始める方、初期・中期・後期の方 

内容：離乳食の進め方・おかゆ、野菜の調理・だしの取り方など 

   （月齢や進み具合に合わせて） 

定員：親子 5組（予約制） 

問い合わせ・申し込み 

武第二保育園 048-798-4450 伊藤・飯田 

参加希望の方は、担当又は職員までご連絡お願いします。 

 


